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Sportjugend und Landessportbund Berlin

Kleine kommen ganz grof3 raus — Bewegungs- und
Gesundheitsforderung fir Kinder

Ein Kooperationsprogramm der Sportjugend Berlin und
des Landessportbundes Berlin mit der AOK NORDOST —
Die Gesundheitskasse.

Kleine
kommen

rausl!
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Bewegungs- und Gesundheitsforderunq fiir Vorschulkinder

Bewegungs- und Gesundheitsférderung fir Vorschulkinder ist nach wie vor ein
gesellschaftsrelevantes Thema.

Viele Organisationen, Institutionen, Initiativen und Akteure haben in den letzten
Jahren unterschiedliche Anstrengungen unternommen und Programme
insbesondere im Bereich von Kindertagesstatten umgesetzt.

Vor dem Hintergrund des Berliner Bildungsprogramms fur Kitas (Bildungsbereich:

Korper, Bewegung und Gesundheit) hat die Bedeutung der Bewegungserziehung

eine festgeschriebene bildungspolitische Aufwertung bzw. langst fallige

Anerkennung erfahren. :’/?J

Der Landessportbund und die Sportjugend haben mit dem Start des Programms

,Kleine kommen ganz grof3 raus’ im Jahr 1998 das langjahrige Bestreben komrﬁfni-"e
,Mehr Bewegung in den Alltag von Kindertagesstatten®‘ zu bringen, ganz
weiterentwickelt und flr die Organisation eine neue Grundlage geschaffen. raus!
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Forderprogramm von 1998 his 2011

1998 Das Prasidium des LSB beschliel3t das strategische Ziel, den
Organisationsgrad im Alter von 0 — 7 Jahren zu verdoppeln.

1998 Finanzielle Mittel zur Umsetzung eines Forderprogramms werden vom
LSB bereitgestellt. Das Programm ,Kleine kommen ganz grol3 raus’
wird gestartet.

2002 AOK Berlin, LSB und SJB unterzeichnen einen Kooperationsvertrag.
Die AOK beteiligt sich finanziell am Forderprogramm.

2007 AOK Berlin, LSB und SJB verlangern die bestehende

Kooperationsvereinbarung bis zum Jahr 2010. .’/?J
2007 AOK Berlin schliel3t einen Kooperationsvertrag mit der KiB gGmbH.
Klei
: p . : . kornl'r*n?.ert'mZ
2011 Vorbereitung der Vertragsverlangerung fur weitere finf Jahre ganz
raus!
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Mitgliederentwicklung 0-6 BERLIN
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Prozentualer Organisationsgrad o UND PR

JAHR Bevdlkerung unter 7 J Mitgliederzahlen Organisationsgrad

1998 195.442 12.912 6,61 %

1999 191.320 13.518 7,07 %

2000 190.968 13.856 7,26 %

2001 190.943 16.004 8,38 %

2002 190.063 17.698 9,21 %

2003 193.533 19.282 9,96 %

2004 193.350 21.971 11,36 %

2005 192.270 23.482 12,21 %

2006 193.375 26.038 13,47 %

2007 194.378 26.928 13,85 % 'f/,f»

2008 196.789 27.808 14,13 %

2009 200.595 28.090 14,00 % komrlrﬂaenim

2010 205.320 29.172 14,21 % S

raus!
2011 210.889 30.803 14,61 %
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QualifizierungsmalRnahmen und Handreichungen
203 Aus- und Fortbildungsseminare wurden durchgeflhrt.
Rd. 3.500 Erzieherinnen/Erzieher und
Ubungsleiterinnen/Ubungsleiter
nahmen an den QualifizierungsmalRnahmen
der Bildungsstatte teil.
5 Handreichungen wurden erstellt, davon 3 inklusive CD.
Ty
Kleine
kommen
ganz
raus!
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MalRnahmeniiberblick des Forderprogramms

369 Projekte wurden realisiert.
133 Berliner Sportvereine haben sich beteiligt.

185 Kooperationen mit Kindertagestatten wurden durchgefthrt.

Kleine
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Vielen Dank

fur Ihre Aufmerksamkeit!

A
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