
 

 

Anregungen, Fragen, Lösungsansätze 
 
Workshop 5 „Teilhabe“ 
 
Moderationskarten der Teilnehmenden 
 
 
Hemmnisse 
 
Beim Zugang: 

Prüfung vorab 
Sport nur wettkampforientiert 
Hohe Beiträge 

Bei den Rahmenbedingungen: 
Gelder für Sanitäranlagen streichen 
Stellen Sportförderung streichen 
Gläserne Turnhalle 
Gesamtes Geld in 1. Herren stecken 

In der Gesellschaft: 
Jungs-Cups 
Medien/Mädchenzeitschriften: Sport ist doof 
Sport ist nur für Jungs 
Religion lässt Sport nicht zu 
Kinderbetreuung 

Beim Image: 
Sport verbieten: ungesund 
Man sollte sich nicht viel bewegen 
Sport macht dick 

 
 
Ansätze 
 
In der Öffentlichkeitsarbeit: 

Imagekampagne (keine Models; Mädchen: Fußball und Jungs: Reiten etc.) 
Gezielte Ansprache von Mädchen 

Bei den Rahmenbedingungen: 
Gemeinsamer Cup 
Familiensport 
Flexible Trainigszeiten 
Schnuppermitgliedschaften 
Vernetzung (2) 
Schulungen: soziale/interkulturelle/Gender-Kompetenz 
Willkommenskultur für Frauen/Mädchen 
Männliche Trainer 

 
 


