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Neues Vorbild Ost?  
Wandel der Beziehungsvorstellungen bei jungen Erwachsenen in den neuen 
Bundesländern 
 
Die Deutschen in Ost und West haben für Jahrzehnte in verschiedenen Gesellschafts- und 
Wirtschaftssystemen gelebt. Während sich mit dem Beitritt der DDR zur Bundesrepublik  
diese Systeme im Osten aufgelöst haben, bestehen nach wie vor gravierende Unterschiede 
in den Werthaltungen, insbesondere den Einstellungen zu Partnerschaft, zur Ehe und zu 
Kindern. Dies verdeutlicht eine Vielzahl von Untersuchungen seit dem Jahre 1990. 
Es stellt sich die Frage, ob diese Einstellungen nur ein Nachklang des Wertesystems der 
DDR sind, die sich zunehmend auflösen werden, ob hier eine stabile Subkultur entstanden 
ist, oder ob hier gar der Kern eines mit den Traditionen des 19. und 20. Jahrhunderts 
brechenden „modernen“ Verständnisses von Familie und Partnerschaft zu finden ist. 
 
Wir werden diesen Fragen vorrangig mit Daten der ALLBUS-Untersuchungen sowie der 
Deutschen Lebensverlaufsstudie nachgehen. 
 
Die Ergebnisse verdeutlichen, dass es seit 1990 in Deutschland bezüglich Ehe und 
Partnerschaft eher eine Angleichung an das in der DDR gelebte Modell gegeben hat als an 
das traditionelle Modell der Bundesrepublik.  
 


